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More Small ناونع تحت  ربمسید 2014  / لولأا نوناك  ربمفون - / لولأا نیرشت  ددع  يف  رداصلا  هلاقم  يف   ) توب سكام  نم  ٌّلك  ىطعأ 

نیرشت ددع  يف  رداصلا  ةیباحسنلاا " ضارعلأا  /" Withdrawal Symptoms هلاقم يف   ) نینارب كیرو  ةریغصلا )" بورحلا  نم  دٌیزم  /"Wars

يفو �قارعلا  يف  تایلمعلا  ىوتسم  ىلع  ةدحتملا  تایلاولا  اهتفرتقا  يتلا  ءاطخلأا  نع  ةًركف  ربمسید 2014 ) / لولأا نوناك  ربمفون - / لولأا

نأ عم  ةینلاقعلاو -  ةمكحلاب  تمستا  درمتلا  ةحفاكمل  ةلبقملا  ةیلمعلا  يف  لعافتلا  ةیلآ  نیسحتل  توب  اهحرتقا  يتلا  تایصوتلا  نأ  نیح 

ةدحتملا تایلاولا  اهتبكترا  يتلا  ءاطخلأا  لوح  نینارب  اهب  مدقت  يتلا  ججحلا  نأ  لاإ  ایاحضلا � -  عوقو  لبقتل  ربكأ  دادعتسا  ةجرد  بلطتی  اهضعب 

كلت نم  اًضعب  نوفرتقی  نیذلا  صاخشلأا  دحأ  يسفن  انأ  ينوك  يل � ةبسنلاب  ةحیحص  اًمومع  تدب  يماع 2010 و 2012  نیب  قارعلا  يف 

�ءاطخلأا

لكشلاب درمتلا  ةحفاكم  ةیجیتارتسا  تذفّن  ول  ةدحتملا � تایلاولا  نأ  وهو  لاأ  ئطاخ � ضٍارتفا  ىلع  ةمئاق  نیناربو  توب  اهركذ  يتلا  ججحلا  نكل 

ةءافكب مكحلا  ةسرامم  نم  دادغب  ةموكح  نكّمی  لٍكشب  قارعلا  رییغت  وه  يساسلأا  نطنشاو  فده  ناك  ولف  �اهاعسم  يف  تحجنل  میلسلا �

ءوبت نأ  درمتلا  ةحفاكم  لامعلأ  اًردقم  ناكل  ةیبرغلا � تاسسؤملا  قسن  ىلع  ةلماعو  ةحلاص  تاسسؤم  ریوطتو  دلابلا  يف  درمتلا  عمقو 

ةیجیتارتسلاا ىلع  لب  ذیفنتلا  ةءادر  ىلع  عقی  موللاف لا  �ناتسناغفأو  لاموصلاو  مانتیف  يف  ةدحتملا  تایلاولا  تلشف  امك  اًمامت  لشفلاب - 

�اهتاذ دحب 

شیجلا يف  ةیرحبلا  ةاشم  تاوقب  صاخلا  درمتلا  ةحفاكمل  ينادیملا  لیلدلا   " يف سویرتب  دیفید  لارنجلا  اهفصو  امك  درمتلا � ةحفاكم  نإ 

� ةنیعم ةقطنم  نم  نیدرمتملا  درط  ينعتو : ءانبلاو �" ظفحلاو � ءلاخلإا � � " فرعت ب زئاكر  ثلاث  نم  ةًبراقم  يعدتست  ماعل 2006 � يكیرملأا "

ذیفنت ىلع  ةرداق  ةیكیرملأا  ةیركسعلا  تاوقلا  نأ  حٌیحصو  �اًمدق  يضملا  ىلع  ناكسلا  دعاست  ةیلحم  تاسسؤم  ءانبو  ةدوعلا � نم  مهعنمو 

�ةحوتفملا ةعیبطلا  تاذ  ةثلاثلا  ةزیكرلا  عم  لكاشملا  يف  عقت  اهنأ  لاإ  لولأا � ماقملا  يف  ةیركسع  ةعیبط  تاذ  امهنوك  نیتیلولأا  نیتزیكرلا 

ترقتفا اًضیأ  تائیهلا  هذه  نأ  لاإ  اًدج � ةدودحم  ةدعاسم  میدقتل  ةیكیرملأا  ةیندملا  ةیموكحلا  تلااكولاب  ةناعتسلاا  عیطتسی  شیجلا  نأ  عمو 

�ملاسلا  اهمعی  يتلا  نادلبلا  يف  ىتح  ةحلاصملاو � حلاصلإا  تایلمع  ذیفنتب  قلعتی  امیف  قسانتلا  ىلإ  يضاملا  يف 

تاوقلا لحم  لولحلا  ىلع  ةرداق  ةینمأ  ىوقو  ةءوفك  ةیلحم  تاموكح  ریوطت  يضتقت  يهف  لعفلاب � ةحومط  ءانبلا "  " ةزیكر نأ  عقاولا  يفو 

بایغ لاح  يف  طقف  درمتلا � ةحفاكم  ماهمب  اهدونج  فیلكت  ىلإ  لیمت  ةدحتملا  تایلاولاف  لشفلاب � رذنت  ةبعللا  قاروأ  نأ  ریغ  �ةیكیرملأا 

وحن ىلع  نیدرمتملا  قوفت  ةلاح  يف  وأ  ماع 2003 ) يف  قارعلاو  ماع 2001  يف  ناتسناغفأ  كلذ  ىلع  لٌاثمو   ) اهل ةقیدص  ةیزكرم  ةموكح 

نم رفم  ثیح لا  ةقاش  ةمهم  مامأ  اهسفن  ةیكیرملأا  تاوقلا  دجت  ةلثامملا � تلااحلا  يفو  ماع 1965 .) يف  مانتیف  يف  امك   ) هنم سوؤیم 

�ةحداف رئاسخ  اهدبكت 

لعف دودر  اًبیرقت  مٍئاد  لكشب  ثحتست  ةیوجلا � تاوقلا  وأ  نییركسعلا  نیراشتسملا  فلاخ  ىلع  ةیكیرملأا � ةیربلا  تاوقلاف  اًءوس : روملأا  دیزتو 

نیفلؤملا نع 

(ar/experts/jyms-jyfry-0 )/ يرفیج  سمیج 

�نطنشاو دهعم  يف  زتنولوس " بیلیف   " ةلامز يف  زیمتم  لیمز  وه  يرفیج  سمیج 
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نم ایاحضلا  عوقو  يدافتل  رذحلاو  ةقدلا  دونجلا  ىخوت  امهم  دیدجلا � رامعتسلاا  تاماحتقا  نم  باترت  يتلا  يمانلا  ملاعلا  بوعش  نم  ةیبلس 

تاوق دجاوت  ةیناكمإ  نم  فوختت  ذإو  ةرواجملا � لودلا  نأ  ىلإ  فضأ  �ناكسلا  نم  ءٌزج  هب  مهلبقتسی  يذلا  حاتفنلاا  غلب  امهمو  نییندملا 

امو ةیبونجلا � مانتیف  يف  نیصلاو  ةیلامشلا  مانتیف  هتلعف  ام  اذهو  �نیدرمتملا  معد  اهتحلصم  نم  هنأ  دجت  ام  اًبلاغ  اهدودح � ىلع  ةیكیرمأ 

�قارعلا يف  ایروسو  ناریإ  هتلعف  امو  ناتسناغفأ � يف  ناتسكاب  هتلعف 

تایلمعلا ىلع  ةرطیسلا  ةدایز  نویكیرملأا  ةداقلا  دیؤی  ثیح  يكیرملأا � لهاكلا  ىلع  عقت  برحلا  ةفلكت  لعجت  نأ  ةمواقملا  هذه  نأش  نمو 

لاوملأاو ءامدلاب  عفدی  يذلا  نمثلا  ىقبی  ظفحلا �"  " ةزیكرب شیجلا  يفتكی  امدنع  ىتحو  �ةمظاعتملا  تادیدهتلا  عم  لماعتلا  لجأ  نم 

ةلودلا لكش  ةدحتملا  تایلاولا  هربتعت  امل  اًساكعنا  رثكأف  رثكأ  حبصتل  ةماخض  ءانبلا "  " تایلمع دادزت  ةعفترملا � فیلاكتلا  هذه  ریربتلو  �اًظهاب 

دمتعی مهءاقب  نلأ  يحطس  لكشب  اهنوراجی  ةفیضملا  ةلودلا  يف  نیلوؤسملاب  اذإو  �اًیداصتقا  رارمتسلال  ةحلاصلاو  ةلاعفلاو  ةیناسنلإا 

يف تُمهاس  يتلا  داسفلا  ةبراحمل  ةلقتسملا  ةثلاثلا  تایللآا  رارغ  ىلع  ةمساحلا -  تاحلاصلإا  نكل  �اهئاخس  نم  نودیفتسی  مهنلأو  اهیلع 

� ةیكیرملأا تاوقلا  ءاقب  ةرتف  لاوطف  �ةدحتملا  تایلاولا  نم  لصاوتم  مامتها  نود  دمصت  نل  كانه -  يدجاوت  للاخ  دادغب  يف  اهترولب 

�ةبیرلل ةریثملا  ةیباجیلإا  تاذ  سییاقملا  نم  ضٍیف  لضفب  رارقتسلاا  ءاسرإ  ىلإ  ةفداهلا  يعاسملا  رمتست 

ىقبت ذإ  ماع 2011 . دعب  قارعلا  يف  تظحول  يتلا  كلتل  ةهباشم  ةلاح  ثودح  نم  رفم  كانه  سیلف  ةیكیرملأا � تاوقلا  رداغت  املاح  نكل 

رخلآا اهضعب  ىعادتی  نیح  يف  ةیروتسدلاو � ةیباختنلاا  ئدابملاب  مزاح  مٍازتلا  ىلع  لاًثم  نویقارعلا  ظفاح  دقف  ةخسار � تاحلاصلإا  ضعب 

ةلودلا  » میظنت روهظ  رارغ  ىلع  دیدهتلا � اذه  لثم  رهظ  اذإ  امإ  ةرثعتم � ىطخب  ةلودلا  يضمتف  يلعف � دیدهت  يأ  رهظی  مل  اذإو  �لشفیو 

�ةثراكلا مّعتف  ماع 2014 � يف  ماشلاو » قارعلا  يف  ةیملاسلإا 

اذه لثم  بنجت  نم  تنكمتل  ةیفاك � ةرتفل  قارعلا  يف  تاوق  ةدحتملا  تایلاولا  تقبأ  ول  هنأ  ناحجری  نیناربو  توب  نأ  ودبی  قایسلا � اذه  يف 

نأ وهو  طیسب  ببسل  كلذو  حضولأا � هموهفمب  درمتلا  ةحفاكم  راطإ  يف  لماكلاب  رابتخلال  طق  عضخی  مل  ججحلا  نم  عونلا  اذه  نكل  �ریصملا 

نأ توب  ىریو  �اهئاهنلإ  ةیكیرملأا  ةموكحلا  ىلع  طغضیو  تلامحلا  هذه  نم  لاًجآ  مأ  لاًجاع  قاهرلإاب  رعشی  ام  اًمئاد  يكیرملأا  ماعلا  يأرلا 

اهادبأ يتلا  ةضراعملا  اًفصاو  يعاسملا � هذه  هاجت  يكیرملأا  بعشلا  هب  ىلحتی  يذلا  لهذملا " ربصلا  � " اوفختسا ب ةدحتملا  تایلاولا  ءاسؤر 

قارعلا يف  نییكیرملأا  تایفولا  ددع  زواجت  نیح   " كلذو طقف � يمَاع 2006 و2007  نیب  ةیسایس  ةیمهأ  تاذ  اهنأب  قارعلا  برح  دض  بعشلا 

يف لاإ  ةمیق  اهل  نكی  مل  مانتیف  برحل  ةضراعملا  نأب  لوقلاب  هبشأ  كلذ  نكل  �هریبعت  دح  ىلع  ةرساخ " برحلا  تدبو  رهشلا  يف  ةیحض  ةئملا 

�نیبرحلا اتلك  ىدم  ىلع  اًرهفكم  ناك  يذلا  اًمومع � رثكلأا  يبعشلا  جازملل  ةئطاخ  ةءارق  كلذ  يفو  يماع 1968 و1970 � نیب  برحلا  جوأ 

ىلع تانامضلاب  اًضیأ  لب  ةكرعملا  ةحاس  يف  طقف  سیل  ةزرحملا  تازاجنلإاب  روهمجلا  كوكش  ئدّهی  ضیبلأا  تیبلا  ناك  ةلاح � لك  يفو 

لعف امك  اًمامت  ماع 2007 � قارعلا  برح  يف  دیعصتلا  رثآو  ماعلا  يأرلا  ىدحت  شوب  �ویلبد  جروج  سیئرلاف  �تاعازنلل  ةكیشولا  ةیاهنلا 

قفرأ نوسكین � نأش  هنأش  شوب � نكل  ماع 1970 و1971 . نیب  سولاو  ایدوبمك  ىلإ  تاوق  لسرأ  نیح  مانتیف  يف  نوسكین  دراشتیر  سیئرلا 

نم ةزیجو  ةرتف  دعب  ةیلاتقلا  تاوقلا  بحسب  أدبف  �ةفیضملا  ةموكحلا  ةیلوؤسم  نم  حبصیل  عارصلا  لیوحت  ىلع  زیكرتلاب  لاتقلل  لایملا  هفرصت 

مل اذإو  ماع 2011 . ةیاهن  لولحب  ةیكیرملأا  شویجلا  ةفاك  بحسب  نییقارعلا  ةداقلا  دعو  امك  ةیركسعلا � تاوقلل  ةریخلأا  راشتنلاا  ةرفط  ءدب 

تارتفلا كلت  يف  نیبرحلا  اتلك  دض  ربكأ  ةضراعم  ترجفنلا  كیشولا � باحسنلاا  ىلع  امهمزع  ىلع  بعشلا  ةنأمطب  نیسیئرلا  لاك  مقی 

�ةمساحلا

ماهم لامكتسلا  دٌوجوم  يكیرملأا  شیجلا  نأ  ركذتت  نأ  اهیلع  ملاعلا � يف  اهتیؤر  ىلإ  ةدحتملا  تایلاولا  حمطت  يتلا  تاریغتلا  تناك  امهمو 

ةضیرع اًفادهأ  ةیكیرملأا  عافدلا  ةرازول  نویسایسلا  ءامعزلا  يطعی  نیح  كلذل  �تیوكلا  نم  قارعلا  جارخإ  وأ  ةیزانلا  ایناملأ  ةمیزهك  ةیركسع �

ىتح ةیركسعلا � تامهملل  مزلالا  معدلا  نوفعضی  مهنإف  رارقتسلاا �" ءاسرلإ  ةعبارلا  ةلحرملا  تایلمع   " راتس يف  يعامتجلاا  لوحتلاب  لثمتت 

ىوس بیرقلا  يضاملا  يف  درمتلا  ةحفاكم  ةیجیتارتسا  نكت  ملو  �ایروس  يف  ةیوجلا  ةلمحلا  رارغ  ىلع  اهنم � ةفلكتلا  ةلیلقلاو  ةیعرشلا 

�لبقتسملا يف  اًددجم  نوكتس  امكو  يضاملا  نرقلا  تانیعبس  يف  هیلع  تناك  امك  اًمامت  تاقفنلا � صیلقتو  ةمیزهلل  ةیدؤم  قیرط 

ةیلحملا تاوقلا  معد  ربع  لعافتت  نأ  نطنشاو  ىلع  بجی  درمتلا � ةهجاوم  يف  اولعفی  نأ  نییكیرملأا  تاسایسلا  يعناصب  ردجی  اًذإ  يذلا  امف 

ضوخ امأ  �نیمهملا  ءافلحلا  ةیامحو  هراشتنا � ءاوتحاو  درمتلا � راصتنا  نع  ةجتانلا  بقاوعلاب  لوبقلا  اهیلع  بجوت  لاّإو  نكمأ � اذإ  ةقیدصلا 

شیجلا يف  نومدخی  نیذلا  ءاسنلاو  لاجرلا  ةریخ  قحب  فصنم  ریغ  رٌمأ  وهف  ةیكیرملأا  تاوقلا  ىلع  زكترت  درمتلا  ةحفاكمل  ةدیدج  ةمهم 

�يكیرملأا

 

" زریفآ نیروف  "

�ایكرتو قارعلا  يف  قباسلا  ةدحتملا  تایلاولا  ریفسو  نطنشاو � دهعم  يف  زدنولوس  بیلیف  ةلامز  يف  زیمتم  رئاز  لیمز  وه  يرفیج   سمیج 
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